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Cari amici, 
il 9 luglio scorso Linda, la responsabile della  
comunicazione per ASIA, ha partecipato all’inaugurazione 
della “Nobel for Peace Hall” a San Demetrio, in Abruzzo e 
ha incontrato la Premio Nobel per la Pace Betty Williams 
(qui nella foto).  
 

Aggiornamenti sul nostro progetto in favore dei terremotati 
e tante altre informazioni sul nostro lavoro e su tutto ciò 
che lo circonda, li troverete qui. 
Buona lettura! 
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 PRIMO PIANO  

 

  

 

 Aggiornamento dal Collegio di Galingteng, contea di Derge – provincia del Sichuan 

Cari Amici, 

grazie alla vostra partecipazione alla campagna lanciata per ricostruire il Collegio di 
Galingteng, recentemente devastato da un incendio, i lavori di ricostruzione stanno per 
cominciare! 

Dopo lunghe e complicate trattative ASIA ha firmato i contratti con le ditte per la costruzione 
dei due edifici distrutti dall’incendio.  

Il primo ospiterà 18 stanze per alloggiare gli studenti e sarà costruito su due piani, usando 
legno locale stagionato che sarà poi dipinto secondo la tradizione del luogo. 

Il secondo edificio – anch’esso di due piani – sarà costituito da un’aula di circa 150 metri 
quadrati al primo piano, e 8 stanze - che serviranno per ospitare i maestri invitati ad 
insegnare nel collegio. Al piano superiore vi saranno alcune stanze per i ritiri e una biblioteca. 

I lavori termineranno a dicembre 2009.  

In seguito alla firma dei contratti Tashi Choepel, il Khempo del Collego di Galingteng, dopo 
avere comunicato la notizia ai monaci e alla gente di Galingteng, ha ringraziato commosso 
tutte le persone che si sono adoperate fino ad oggi per sostenere questo importante luogo in 
cui sono custodite preziose conoscenze culturali e spirituali del Tibet. 

La raccolta fondi continua, i monaci di Galingteng hanno ancora bisogno di: 

o ricostruire l’ala vecchia del collegio che è stata fatta esplodere al fine di bloccare 
l’incendio; 

o acquistare tutti i mobili e le attrezzature del collegio: letti, tavoli, librerie; 

o realizzare il sistema idrico. 

 

Per partecipare alla campagna clicca qui 

 

 

http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=228
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 APPELLO SPECIALE 

 

 

 

 Adotta a distanza un monaco Bönpo! 

E’ iniziato un nuovo progetto di adozioni a distanza, volto a sostenere i monaci Bönpo del 
Collegio di Kyungmo, nell’Amdo (Tibet nord orientale).  

I monaci Bönpo sono custodi dell’antica e originaria tradizione spirituale tibetana, il Bön, 
all’interno della quale viene tramandata la conoscenza delle principali scienze che 
costituiscono il ricco patrimonio culturale del Tibet - la filosofia, la poesia, la medicina 
tradizionale, l’astrologia etc. – e insegnamenti spirituali tra cui lo Dzogchen, o Grande 
perfezione. 

I monasteri Bönpo hanno subito una durissima repressione durante la rivoluzione culturale e 
attualmente sono molto rari in Tibet.  

ASIA nel 2007 ha avviato un progetto di ristrutturazione del Collegio di Khyungmo nel 
villaggio di Dongche (nella provincia del Qinghai). Qui ASIA è presente dal 1997: ha costruito 
una scuola elementare e media, una clinica di medicina tradizionale e ha avviato un progetto 
di adozioni a distanza per permettere ai bambini delle famiglie più povere del villaggio di 
frequentare la scuola.  

I monaci anziani del monastero hanno chiesto ad ASIA di intervenire per ricostruire il Collegio 
e consentire ai giovani monaci di studiare gli antichi insegnamenti Bon.  

I lavori sono stati completati e adesso è necessario sostenere i monaci nel loro percorso di 
studi.  

Adottando a distanza un monaco del Collegio di Khyungmo parteciperai all’importante 
obiettivo di mantenere in vita una conoscenza unica e antichissima: potrai sostenerlo 
attraverso la copertura dei suoi bisogni primari (cibo, alloggio, assistenza medica di base, 
riscaldamento) e la fornitura del materiale didattico. 

Bastano 25 Euro al mese!  

 

Avvia un’adozione a distanza. 

 

Clicca sul progetto per saperne di più. 

 

 

http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=60&Itemid=59
http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=230
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 EMERGENZA 

 

  

 

 ASIA sostiene il progetto Sale per lo spettacolo  

Cari Amici,  
 
Il 9 luglio George Clooney e Betty Williams, premio Nobel per la Pace, hanno inaugurato la 
“Nobel for Peace Hall”, una sala cinematografica e struttura multiuso per la comunità di San 
Demetrio!  

L’associazione Arti e Spettacolo, che ASIA sostiene, lavora per portare cinema, teatro e arte 
all’interno delle tendopoli, allo scopo di fare di questa zona un epicentro culturale dal quale la 
vita ricomincerà a pulsare! 

Per informazioni sul progetto clicca qui. 

 

 
 
 
 NOTIZIE DAI PROGETTI 

 

  

 

 "Diario di Missione"  
di Andrea Dell'Angelo 
 

L’8 giugno il direttore di ASIA, Andrea Dell’Angelo, Sara, una restauratrice che ha già lavorato 
sul campo con ASIA e Marco, l’architetto che ci segue da anni nella costruzione di edifici bio-
compatibili, sono partiti per una missione in Tibet.  

Leggi i loro RACCONTI DAL CAMPO  

Segui i racconti su facebook  

 

 
 

http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=212
http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=225
http://www.facebook.com/notes.php?id=32388803839
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 NOTIZIE DAI PROGETTI 

 

  

 

 Progetto sanitario in Panam 
Di Maurizio Ruscelli, Capo progetto sanitario 
 

Panam è una cittadina a 3.900 metri di altitudine e a circa sei ore di macchina a sud di Lhasa. 
Un tempo ci si arrivava dopo un lungo viaggio su un sentiero che si inerpicava su montagne 
ad oltre 4500 metri, da pochi anni è stata terminata una strada asfaltata che conduce 
direttamente e comodamente da Lhasa a Panam. 

ASIA lavora in questa contea ormai da 8 anni, precisamente dal 2001, da quando l’Unione 
Europea le ha affidato la gestione di progetti sanitari in ragione della sua esperienza in Tibet 
e della profonda conoscenza della realtà locale.  

Gli abitanti di questa area sono forse i più vicini al paradiso come luogo, ma per le condizioni 
di vita non potrebbero esserne più lontani. Infatti, la morfologia del territorio e la lontananza 
dei villaggi, dispersi negli immensi altopiani tibetani e lontani a volte giorni dai centri abitati, li 
rende bisognosi di ogni tipo di cure mediche. 

I dati sanitari, difficili da ottenere, riportano una mortalità materna di 400-500 donne ogni 
100.000 neonati (in Italia è di 4 donne ogni 100.000 neonati) e un’alta percentuale di 
malnutrizione infantile (il 51% dei bambini sotto i 7 anni non si alimenta correttamente). Un 
altro studio indica che una donna tibetana ha una probabilità da 6 a 10 volte maggiore di 
morire durante l’infanzia di una donna cinese ed i loro bambini una probabilità fino a 3 volte 
inferiore di sopravvivere.  

Questo progetto sanitario vuole migliorare in maniera strutturale la situazione sanitaria a 
Panam e non soltanto il destino di qualche individuo. Nei prossimi tre anni ASIA si prefigge di 
assistere il governo locale per migliorare la qualità delle cure mediche mediante un 
prolungato ed intensivo perfezionamento professionale del personale che lavora nelle piccole 
cliniche dei villaggi e nell’ospedale di Panam, non soltanto attraverso lezioni teoriche ma 
affiancandolo durante l’attività medica quotidiana.  

Il nostro scopo è di trasferire la conoscenza medica al personale locale nel rispetto delle loro 
tradizioni e della loro cultura, considerando le risorse locali come elemento imprescindibile 
per uno sviluppo duraturo e auto-sostenibile.  

L’altro fine importante che si propone il progetto è il miglioramento del livello di educazione 
sanitaria della popolazione. È ancora frequente vedere le donne partorire sui pavimenti 
sporchi del piano sottostante l’abitazione familiare, tra la paglia e gli animali domestici; od 
utilizzare l’acqua delle riviere per bere e cucinare; ed infine, in molte zone sono ancora del 
tutto assenti le latrine. Queste condizioni di vita provocano un numero elevato di malattie 
infettive, spesso mortali nei bambini, e facilmente evitabili con norme igieniche semplici ed 
appropriate. 

Tutte le donne e gli uomini con cui ho collaborato in questi anni in Tibet, hanno la volontà e la 
determinazione di agire concretamente per aiutare la loro popolazione. È una sfida che 
coinvolge anche me: non solamente nel senso di compiere un lavoro, ma nell’esperienza 
umana dell’incontro con gli altri, nello scambio di idee ed opinioni che ci renda tutti più simili, 
malgrado il diverso colore della pelle, e la diversa cultura o, religione. 

Per maggiori informazioni sul progetto clicca qui. 

 

http://www.asia-ngo.org/j15/index.php?option=com_content&view=article&id=126&Itemid=59
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 NOTIZIE DAI PROGETTI 

 

  

 

 Micro-impresa femminile per uno sviluppo sostenibile della costa sud-ovest dello Sri 
Lanka. Aggiornamenti. 
Di Federica Voltolini, Capo progetto ASIA Sri Lanka 
 

Proseguono le attività che ASIA realizza nel sud ovest dello Sri Lanka con il contributo della 
regione Toscana.  

E’ attualmente in corso la registrazione ufficiale della seconda cooperativa formata dalle 
donne della comunità di Galagoda che hanno partecipato agli ultimi corsi di formazione svolti 
da ASIA Onlus, in collaborazione con il National Craft Council (NCC), ente governativo per la 
conservazione e valorizzazione dell’artigianato.  

Nel Gennaio- Febbraio scorsi si sono infatti svolti 4 corsi di formazione di artigianato per la 
produzione di batik, lavorazione della fibra e della noce di cocco, e lavorazione a maglia e a 
uncinetto. Alle circa 50 partecipanti sono stati forniti i materiali e le attrezzature per seguire i 
corsi e iniziare la produzione.  

Questa nuova cooperativa che si sta avviando nel villaggio di Galagoda, va ad aggiungersi a 
quella precedentemente costituitasi nella seconda metà del 2008, nella vicina comunità di 
Urawatta e le socie delle due organizzazioni hanno espresso la volontà di coordinarsi e 
collaborare nell’interesse dello sviluppo di entrambe le cooperative. 

In questi ultimi mesi si è puntato a sostenere la commercializzazione dei prodotti delle donne 
formate, attraverso circuiti di vendita governativi e canali locali.  

Attraverso la collaborazione con il National Craft Council si è anche offerta alle donne la 
possibilità di esporre i prodotti in conto vendita presso il Sipnara Training Centre di Galle, 
dove è presente uno spazio atelier aperto a molte cooperative artigianali collegate al NCC. 

Inoltre, vedendo la necessità per le donne di un sostegno concreto nell’avvio delle attività di 
business sul territorio, si è deciso di intraprendere una ricerca di mercato per individuare 
ulteriori possibili sbocchi commerciali locali per i prodotti che le donne realizzano. Si è quindi 
puntato a sviluppare la visibilità delle nuove cooperative formate.  

In particolare, sono stati realizzati campioni e cataloghi fotografici dei prodotti, etichette 
esplicative per ciascun capo-prodotto, assieme anche a cartelloni pubblicitari per le occasioni 
in cui le cooperative partecipano a fiere di artigianato locali.  

Prosegue, inoltre, la ricerca di canali di commercializzazione anche al di fuori dei confini 
nazionali, nel tentativo, in primo luogo, di inserire le due cooperative nei circuiti del 
commercio equo e solidale.  

Inoltre per rafforzare le competenze gestionali, di marketing e design delle artigiane, ASIA 
con il sostegno della Regione Toscana, prevede di organizzare corsi di formazione di livello 
avanzato. Verrà anche aperto un centro per l’artigianato, che sarà uno spazio organizzato 
come laboratorio e show room per la vendita, in questo luogo le socie delle cooperative 
potranno riunirsi e realizzare i loro prodotti.  

Il Centro, una volta avviato, offrirà anche l’opportunità ad alcuni giovani di poter effettuare un 
tirocinio lavorativo. 
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 EVENTI 

 

  

 

 Shiatsu per il Tibet al “Loving Amendola”, Modena 

Durante lo “Slow Event” Loving Amendola, realizzato dal 8 al 22 giungo nel parco a sud di 
Modena all’insegna dell’accoglienza, della lentezza e dell’apertura all’incontro, la scuola di 
Shiatsu ISA ha offerto trattamenti di Shiatsu gratuiti alla cittadinanza raccogliendo fondi per le 
attività di ASIA.  

Grazie all’impegno degli operatori e alla generosità dei partecipanti è stata avviata l’adozione 
a distanza di Phurba Wangmo alla scuola di Chauntra (India del Nord) ed è stata offerta una 
donazione per la ricostruzione del Collegio di Galingteng. Grazie! 

 

 
 
 
 EVENTI 

  

 Serata per il Collegio di Galingteng a Roma 

Il 18 giugno la Sezione romana della comunità Dzogchen, Zhenphenling, ha organizzato in 
collaborazione con ASIA un evento di raccolta fondi per il Collegio di Galingteng. 

Cena indiana, buon vino, musica e danza sono stati gli ingredienti di una piacevole serata 
presso la Galleria Wunderkammern di Roma.  

Grazie a Zhenphenling, agli artisti e a tutte le persone che hanno partecipato! 
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 EVENTI 

 

  

 

 Mostra fotografica sul Tibet contemporaneo 

La mostra “Contrasti – Luci ed ombre del Tibet Contemporaneo” è approdata ad Arcidosso. 

Un percorso di oltre 50 scatti di Alberto Giuliani e Carlo Meazza racconta le contraddizioni 
della vita reale del Tibet contemporaneo, in bilico tra tradizione e modernità. La mostra, 
inaugurata il 20 giugno al Castello Aldobrandesco, è stata realizzata con il contributo della 
Regione Toscana e il patrocinio del Comune di Arcidosso, in collaborazione con l’Istituto 
Shang Shung e la comunità Dzogchen. 

Rimarrà aperta fino al 31 luglio. 
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