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| viaggisolidalidi ASlIAnasconodal desideriodi creareponti e relazionitra |l
mondo occidentalein cuiviviamoei PaesiR S f { ifduidakotiamo.

In particolarenasceR | £ f Q Sdi risb&dgré alla crescentedomandada
parte di sostenitorie donatori di andare sul campo e conosceredal «dal
VIVO» | nostri progetti e le comunitaconle quali lavoriamo.

[ QA & §uesto progetto deriva dunque dalla percezionedi un bisogno

sempre piu diffuso in occidentedi conoscererealmente culture e modi di

vivere lontani, di sperimentareil contatto con personechevivonoR I £ £ QI £ { D
parte del mondo e di comprendere come funzionano i progetti di
cooperazionenternazionale



LA FILOSOFIA G ASIA

| viaggisarannoispirati a quelliche sonoi valorie i principi allabasesiadel
lavoroe dellamissionedi AS|Ae siadel turismoresponsabile

Acreareunacoscienzalellaricchezzaappresentatadalladiversita culturale
promuovendo una conoscenzadiretta di luoghi, culture, etnie diverse,

favorendoincontri e dialoghi

Apromuovereun turismo che non abbiaun impatto negativod dambidhte
ma al contrario sia sostenibilee rispettosodegli ecosistemidei Paesiche
verrannovisitati,
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Aaccrescerda consapevolezzalei viaggiatori,che sarannoaccompagnatin
un viaggiodi conoscenzali popoli e tradizionilontane, di stili di vita molto
diversi che diventa un percorsodi apertura che rende |l viaggiatorepiu
consapevoledi sé, del proprio modo di viveree RS f QA y i StMR A L
tutti gliesserwvivent;;

Ala solidarieta & uno dei valori centralidei viaggidi ASIAche mirano anche
a sostenerei propri progetti di cooperazionein loco e ad incoraggiare
circuitidi economialocalevirtuosi.



IVIAGGIONMONGOLIA  HASIA

Paesdgamosoper la suariccaculturanomadee con tradizioni millenarie,la Mongoliae lo Statocon la piu
bassadensitadi popolazioneal monda: circa3,2 milioni di abitanti su un territorio di 1.566.000 chilometri
guadrati,per lo piu copertodasteppe,montagnea nord e a oveste dal desertodel Gobia sud

Nonostantef QI & LdMNIBriitbrib e la rigidita del clima, con temperature che arrivanoanchea -50°, le
tradizioni culturali ancora molto vive e radicate nella popolazionee i paesaggimozzafiato,rendono la
Mongoliaunametamolto attraente per viaggiatoriprovenientidatutto il mondo.

ASIAe presentein questo Paeseche ha un forte e antico legamecon il buddhismotibetano, dal 2016
Supportiamola popolazionecon progetti di educazione (miglioramento delle scuole in aree remote,
fornitura di sistemiper la potabilizzazioneR S f f QtFaidifjggetr professorie studenti informatizzazione
scolastica)e di pastoriziae sicurezzalimentare (supportoai veterinari supporto nella creazionedi stalle
migliorate foraggioe micronutrientidurantelo dzudetc).
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° Giorno¢l18 Agosto-
Partenza
t F NISYyT I RIFffQL

2° giorno¢ 19 Agosto
Ulaanbaatar

Arrivo in mattinata a Ulaanbaatar
e trasferimentoin hotel.

Riposo evisita facoltativa della
citta.

Vistadi Ulaanbaatar dalla collina
di Zaisan

Pernottamento in Hotel




AN
3° giorno ¢ 20 Agostog Volo perOlgii (\ A S I A

Siparte conil volodelle 07:25, delladuratadi 1 orae 15 minuti.

Lagiornataé dedicatal f f QS & Lielta bigaldi’OByiiy/ c&poluogodella provinciadi BayanOlgii nellaMongolia
occidentale

Sitrova sui Monti Altai, vicino ai confini con la Cina,il Kazakistare la Russia Olgii e la citta piu grande della
provinciae funge da centro amministrativo, culturale ed economicodella regione A differenzadel resto della
Mongolia,la popolazionedi BayanOlgiieé di maggioranz&azakaguasitutta musulmana

Pernottamento in Hotel
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4° giorno ¢ 21 Agosto I/

Si parte peiTsagaarol e si raggiunge la cooperati@aiveet(180 km, circ®-6 ore diguidg

,‘ Attraversiamo il parco nazionale degli

Altai TavanBogd uno dei piu spettacolari
e remoti della Mongolia, situato
nell'estremaparte occidentaledel Paese,
nellaprovinciadi BayarOlgii
Il parco e rinomato per i suoi paesaggi
mozzafiato,con cime innevate, ghiacciai,
prati alpini e fiumi incontaminati
Vanta anche un importante valore
culturale e storico, con petroglifi, antichi
siti di sepolturae le tradizioni nomadidel
popolokazakachevivenellazona
Arriviamo alla cooperativa Shiveet e ci
sistemiamanellaGer
*Non ci sonodocce | serviziigienicisono
all'esterno, alla turca a secco, in una
capannadi legna
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Questa giornata sara dedicata a conoscere le attivita delle cooperative e le famgieche partecipano
al progetto di ASIAT.U.VAC ThroughtcUIlture VAlorization sostegno alla minoranz&uvanella regione
degliAltai in Mongolia»,co-finanziato dalla Provincia Autonoma di Bolzano.

5°giornoc 22 Agosto

Pernottamento nell&erdella cooperativéshiveet
*Non ci sono docce. | servizi igienici sono all'esterno, alla turca a secco, in una capanna di legno.
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Il progetto si svolge neliealle delfiume Tsagaar@oliin tra il - Eae™ .=

massiccio diavanBogdUul (punto piu alto dei montAltaiin &
Mongolia con 4.374 m, da cui si dirama il confine tra Russia,
Mongolia e Cina) e il villaggib Tsengeh sud est.
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| Tuvanisonoun gruppoetnico che i trova in unacondizionedi minoranzajn dzy” Q l-a M#ighgioranzaazakan cuile
relazionitra i due gruppisonopiuttosto difficili.

Il progetto miraaridurret QI 0 0 Idgﬂlé&a%eyfrémote dellaMunicipalitadi Tsenge{Aimagdel BajanOlgi) da parte

delle famiglie Tuva favorendof QS O 2 ¥ X RIBufuiiake & ka sostenibilitanei sistemidi gestionedel settore
pastorale

COME

Diversificanddle fonti di reddito della comunita Tuvadi TsagaarGoliin supportandola produzione di manufatti
artigianalie il settore turistico e favorendole identita culturali dellaminoranzatuvanaet QS Y I y O ferhdhirilel 2 y' S

| beneficiari diretti del progetto sono 80 persone (40 donne e 40 pastori della comunitatuvanadi TsagaarGoliir),
queII| indiretti sonof Q A ¢am8nltl§tuvanad| Tsagaarioliin(200 persone)







6° giorno ¢ 23 Agosto
Escursioneli un giorno
alla montagna Shiveet
Khairkhan(circa30 km
di strada) e a un lago
Vvicino

ShiveetKhairkhane
particolarmente famosa per le
sueincisioni rupestri, i

petroglifi e le antiche pitture
rupestri, molte delle quali
risalgono all'eta del bronzo.
L'alta quota e I'ambiente
impegnativo della montagna la
rendono una destinazione

, 5
7

popolare per gli scalatori e per #¢
chi & interessato alla storiae £
alla cultura delle regioni
occidentali della Mongolia.
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Tutta lj dzS & ( &dtads |
dichiarata dallUNESCO
Patrimonio dell'lUmanita
per il suo ricco
patrimonio culturale e
naturale

Pernottamentonella Ger
dellacooperativaShiveet
*Non ci sono docce |
servizi igienici sono
all'esterno, alla turca a
secco,n unacapannadi
legna
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7° giorno ¢ 24 Agosto 1=/
Trasferimento al villaggidi Sagsae visita auna famiglia di cacciatoconaquile

Sagsag un villaggio situato a 30 km de
Olgii Si trova ai piedi dei monAiltai, in
un'area nota per il suo terreno
accidentato e per gli splendidi paesag
naturali.

Sagsa¢ famosa soprattutto perché
ospita una vasta popolazione di kazak
che hanno un ricco patrimonio
culturale legato al tradizionale stile di
vita nomade e a pratiche uniche come
lacaccilO2y €.Ql Ij dzA |
Percorreremo circd50 km per4 e 5

ore.
Pernottamentan unaGertradizionale

kazaka. L&erkazake sono piu grandi
di quelle mongole e decorate con
tappeti fatti a mano.

*Non ci sono docce. | servizi igienici
sono all'esterno, alla turca a secco, in
una capanna di legno.

<t PR T R i s TP



8° giorno ¢ 25 Agosto- Un'interagiornata con i cacciatoconaquile. @%ﬁ) A S I A
I~/

Un'anticatradizione praticata dal popolo kazakoin Mongolia, checonsistey” S t  Qdizigailérdali addestrate
per cacciareprede come volpi, conigli e perfino lupi. Questapratica e stata tramandatadi generazionein
generazioneed e siaun patrimonio culturalecheun'abilitacherichiedeannidi addestramento
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-~ TalEN Potremoosservareun cacciatorecon

f QI Ildwakteld caccia

Il cacciatore libera t QI |jddziub |
punto molto alto, la osservamentre
vola per catturare la preda e poi la
recuperaunavolta conclusda caccia

Trascorreremo del tempo con le
famiglie dei cacciatori con aquile
nelle loro case e impareremo a
conoscere le usanze e la cucina
kazaka

Pernottamentan Gerkazaka

*Non ci sonodocce | serviziigienici
sonoall'esterno,alla turcaa secco,jn
unacapannadi legna






